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I. Contexte et justifications 

 

Le Conseil National de Lutte contre le SIDA organise en collaboration avec ses partenaires la 

3e édition des journées scientifiques Sida. Ces journées constituent une opportunité pour 

partager entre acteurs nationaux, régionaux et de la diaspora les acquis et expériences dans la 

riposte au sida mais surtout donner la parole aux acteurs du niveau opérationnel afin de partager 

leur vécu et aussi aborder les nouveautés en terme de prise en charge mais surtout comment 

faire pour combler les derniers gaps qui freinent l’atteinte des objectifs d’élimination du sida. 

 

Pendant 2 jours, 12 sessions parallèles, 2 plénières, des sessions de renforcement de capacité, 

des symposiums, des panels seront organisées. Pour la 3ème fois, l’UNICEF va appuyer et 

faciliter l’organisation d’un Forum des jeunes pour adresser les différentes thématiques qui 

préoccupent les jeunes sur les IST, le VIH/SIDA mais aussi au-delà, la Covid19, et sur les 

différentes vulnérabilités dont la santé sexuelle et reproductive des jeunes. 

 

Le Forum des jeunes va offrir un cadre d’informations, d’échanges et de partage entre jeunes 

communautaires, jeunes chercheurs, les jeunes des écoles et des universités et autres jeunes 

volontaires des régions de la riposte au sida. Il donne l’occasion à des jeunes leaders d’échanger 

sur les thématiques qui les concernent les affectent et d’interpeller les experts, autorités et 

décideurs.  

 

Les JSSS favoriserons la vulgarisation des initiatives innovantes des jeunes, des bonnes 

pratiques et le partage d’expériences réussies sur les thématiques qui les intéressent comme la 

santé sexuelle, la prévention du VIH et des IST, la santé mentale et le bien-être émotionnel, 

l’employabilité, la formation professionnelle, la stigmatisation et la discrimination. 

 

Un espace dédié aux jeunes sera aménagé dans le site des JSSS pour offrir aux jeunes en cadre 

sécurisé d'échanges et de réseautage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

II. Les objectifs du Forum des Jeunes 

 

Le programme des jeunes réunit plus de 200 jeunes participants en provenance des 14 régions 

du Sénégal, des écoles et universités et des organisations partenaires. 

 

Il vise à renforcer les connaissances de ces derniers sur les différentes thématiques de l’heure 

comme la santé sexuelle, la prévention du VIH et des IST, l’utilisation des TIC, la santé mentale 

et le bien-être émotionnel, l’employabilité, la formation professionnelle et toute autre 

vulnérabilité liée au VIH affectant les jeunes. 

 

⮚ Objectif général 

 

Offrir un cadre d’informations multisectoriel, dialogue/plaidoyer et d’échanges entre les jeunes, 

les responsables des organisations communautaires, la communauté des chercheurs, les 

responsables des programmes, les PTF et autres décideurs.  

 

⮚ Objectifs spécifiques 

 

● Renforcer les connaissances des jeunes sur le sida, les IST et la santé sexuelle; 

● Vulgariser les expériences innovantes et les bonnes pratiques pour la réduction 

des nouvelles infections chez les jeunes ; 

● Discuter des vulnérabilités liées à la maladie chez les jeunes ainsi que les moyens 

à mettre en œuvre pour les réduire ; 

● Discuter de la santé mentale et du bien-être émotionnelle des adolescents et 

jeunes ;  

● Partager avec les jeunes les différentes opportunités dans le cadre de la formation 

professionnelle et leur employabilité ; 

● Amener les jeunes à exprimer clairement leurs attentes en santé sexuelle, VIH et 

IST pour une meilleure prise en charge de leurs besoins et préoccupations ; 

● Repositionner au centre des discussions l’utilisation des technologies de 

l’informatique pour une meilleure sensibilisation des jeunes sur les différentes 

problématiques de santé les concernant ; 

● Proposer des pistes d’actions concrètes bénéfiques aux jeunes pour favoriser leur 

implication dans la riposte au sida. 

 

 

 



 
 

III. Résultats attendus  

 

● Les connaissances des jeunes sur le VIH, les IST, la SS sont renforcées; 

● Plusieurs initiatives innovantes de même que certaines bonnes pratiques pour 

concourir à la réduction des nouvelles infections chez les jeunes sont partagées; 

● La problématique de la santé mentale et du bien-être émotionnelle des adolescents 

et jeunes sera abordée ;  

● Les différentes opportunités dans le cadre de la formation professionnelle et 

l’employabilité des jeunes sont partagées ; 

● Les jeunes sont renforcés en termes de plaidoyer pour une prise en compte de leurs 

besoins spécifiques ; 

● L’utilisation des technologies de l’informatique pour une meilleure sensibilisation 

des jeunes sur les différentes problématiques de l’heure est discutée. 

 

IV. Méthodologie 

 

● Discussions, échanges, plaidoyers 

● Travaux de groupe ; 

● Récits de vie ; 

● Capsules vidéo ; 

● Jeux de rôle ; 

● Restitution des travaux de groupe ; 

● Recommandations. 

 



 
 

V. Thèmes Proposés 

 

THEMES METHODOLOGIE INTERVENANTS MODERATEURS RAPPORTEUR OBSERVATIONS 

Situation de la riposte à 

l’épidémie à VIH au 

Sénégal : enjeux et défis 

Capsule vidéo 

Jeu de quizz 

(utilisation de 

l’application 

Menti.com) 

Questions / Réponses 

Facilitateurs 

Experts 

Dr Thierno DIALLO, 

CRCF 

 

Séance d’ouverture 

VIH et TIC : Approches et 

Opportunités 
Panel 

Paul Seri (Top Sero) 

- Influenceur Cote 

d'Ivoire 
UNFPA 

Jaaw Ketchup, Laye 

Diarra, Djiby SEYE - 
Influenceur 

Aissatou TOURE - 

UNICEF 

1 acteur de la série 
Infidèles 

Diatou Mayé SONKO, 

ASAWA Sénégal 

 

Bachirou MBODJ, 

EPIC/FHI 

 

 

Incidence des pandémies 

(Covid 19, VIH) sur la santé 

mentale des jeunes 

Panel 

Vidéo 

Récits de vie 

Partage d’expérience 

Mme Hélène Agnès 
DIENE - CRCF 

Dr TINE – Cellule 

santé mentale MSAS 

Pr Aïda SYLLA – Service 

Psychiatrie CHNU Fann 

Adja Fatou Kiné FAYE 

(CNLS) 

Mariama DIEDHIOU 

(CRCF) 

  



 

Vulnérabilité des jeunes : 

enjeux et perspectives 

(employabilité, SSR, 

genre/VBG) 

Panel 

Aïcha MANGA - 
Paroles aux Jeunes 

Emma 

girlaroundafrica - 
Influenceur santé et 

SSR / Série "c'est la 

vie" 

Mame Codou 
NDIAYE - UNICEF 

Club Enactus 

Abdoulaye KA - 
Projet 

SANSAS/SOLTHIS 

Alima GOUMBALA, 

CNLS 

 

Pape Kallé SEYE (DLSI) 

Audrey MANGA (CNLS) 

 

Des jeunes conscients pour 

une génération sans sida : 

quelles contributions pour la 

campagne « Prenons un 

enfant par la main ? »  

Récits de vie 

Plaidoyer / Dialogue 

Partage d’expérience 

Awa DIOP - CNLS 

Seydina BA - RCJ 

Rokhaya NGOM – 

Croix rouge 

Sophie GUEYE - 

Racine de l'espoir 

Dame NDIAYE 

Khady Seck NGOM 

(CRCF) 

 

Aminata NIANG (CRCF) 

 

VIH ET JEUNES : VIVRE 

 

 

 

 

 

Mini atelier sur les 

défis 

de la PEC :  

 Rôles des 

jeunes 

leaders 

PVVIH  

 Adhésion aux 

traitements 

 Prise en 

compte des 

Leaders 

Association 

convergence 

Médecin PEC – 

Enfants, Ados et 

jeunes 

UNICEF 

UNFPA 

CNLS 

ALBERT ROYER 

 

Seydina BA 

Moustapha Dieng 

 

 Session spéciale entre 

jeunes PVVIH (huit 

clos) 

 

Elle a pour objectifs de 

renforcer le leadership 

des jeunes PVVIH. 

Elle sera une session de 

3H avec la participant 

de jeunes leaders 

PVVIH de Dakar et des 



 
besoins 

spécifiques 

des ados et 

jeunes 

vivants avec 

le VIH  

 Amélioration 

de la qualité 

des soins  

 Leaderships 

 

régions de Ziguinchor, 

Kolda, Tambacounda. 

 


