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INTRODUCTION

La troisieme édition des Journées Scientifiques Sida du Sénégal s’est tenue au Centre
International de Conférence Abdou Diouf (CICAD), sous le theme : le sida en contexte
de covidl9 et maladies émergentes : quelles stratégies pour réduire les inégalités ?

Ces journées organisées du 01 au 03 Novembre 2022 constituent le plus grand rendez-
vous des acteurs scientifiques, communautaires et partenaires engagés dans la lutte
contre le sida au Sénégal.

A l'instar des éditions précédentes, les JSSS édition 2022 ont donné la parole aux jeunes
a travers l'organisation du Forum des Jeunes qui a été un programme pour les jeunes et
concu par des jeunes acteurs et leaders dans la riposte au sida.

Le programme Jeune offre un cadre d’informations, d’échanges et de partage entre
jeunes communautaires, jeunes chercheurs, jeunes des écoles et des universités et
autres jeunes volontaires des régions engagés dans la riposte au sida. Il a donné
I'occasion a des jeunes leaders d’échanger sur les thématiques qui les concernent, les
affectent et d’interpeller les experts, autorités et décideurs.

Les Journées Scientifique Sida du Sénégal, Edition 3 (JSSS3) ont favorisé la vulgarisation
des initiatives innovantes des jeunes, des bonnes pratiques et le partage d’expériences
réussies sur les thématiques qui les intéressent comme la santé sexuelle, la prévention
du VIH et des IST, la santé mentale et le bien-étre émotionnel, ’employabilité, la
formation professionnelle, la stigmatisation et la discrimination.

Le Conseil National de lutte contre le Sida remercie I'ensemble des jeunes qui ont
activement animé le programme, le Ministére de la Jeunesse, 'UNICEF, le Réseau Eva
mais aussi tous les ministéres partenaires de la réponse, les partenaires techniques et
financiers, les universités, les organisations internationales, les ONG, les pairs-
éducateurs, les médiateurs, les entreprises de médicaments, les entreprises privées et
tous les acteurs de la société civile.
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@ THEME

VIH et autres pandémies: quelles nouvelles

stratégies adaptées aux jeunes ?

@ OBJECTIFS

1.Offrir un cadre d’informations multisectoriel, dialogue/plaidoyer et
d’échanges entre les jeunes, les responsables des organisations
communautaires, la communauté des chercheurs, les responsables
des programmes, les PTF et autres décideurs

2.Renforcer les connaissances des jeunes sur le sida, les IST et la
sante sexuelle

3.Vulgariser les expériences innovantes et les bonnes pratiques pour
la réduction des nouvelles infections chez les jeunes

4.Discuter des vulnérabilités liées a la maladie chez les jeunes ainsi
gue les moyens a mettre en ceuvre pour les réduire

5.Discuter de la santé mentale et du bien-étre émotionnelle des
adolescents et jeunes

6.Partager avec les jeunes les différentes opportunités dans le cadre
de la formation professionnelle et leur employabilité

7.Amener les jeunes a exprimer clairement leurs attentes en santé
sexuelle, VIH et IST pour une meilleure prise en charge de leurs
besoins et préoccupations

8.Repositionner au centre des discussions I'utilisation des technologies
de l'information pour une meilleure sensibilisation des jeunes sur les
différentes problématiques de santé les concernant

9.Proposer des pistes d’actions concrétes bénéfiques aux jeunes pour

favoriser leur implication dans la riposte au sida.



Le Comité des Jeunes

Dans la phase préparatoire du Programme Jeune, un comité
d'organisation a été mis en place.

Ce comité regroupait des jeunes du CNLS, du CRCF, I'UNICEF, le
Réseau Convergence des Jeunes, I'Association Parole aux Jeunes, les
Jeunes des Universités, I'Association ASAWA Séneégal, les jeunes
volontaires du CNLS et la DLSI.

Sous la coordination d’'un groupe restreint appuyé par le CNLS, le Comité
a tenu plusieurs réunions dans le cadre de la préparation des activités du
programme. Les réunions, organisées dans les locaux du CNLS et/ou sur
Zoom, ont conduit a :

1.La définition du théme et des objectifs du programme
2.L’élaboration du budget prévisionnel du programme
3.La validation du format du programme

4.L’élaboration et I'exécution du chronogramme de travail
5.La sélection des panélistes et modérateurs des sessions
6.La proposition de la liste des invités du programme.

Méthodologie

e Discussions

Plaidoyers

Récits de vie

Capsules vidéo

Animations

Recommandations.



Séance d'Ouverture

La séance d'ouverture intitulée "Connaissances sur le VIH" a été animée
par le projet EPIC, le CNLS et le CRCF.

Lors de cette séance, la plateforme lerlouwer (lerlouwer.sante.gouv.sn) a
été partagée. Une démonstration de son utilisation a également était faite
avec les jeunes.

Cette plateforme a également permis d'organiser un quizz de renforcement
de capacités sur le VIH de maniére participative et ludique.

Cela a été une occasion pour les animateurs de remettre a niveau les
connaissances des jeunes sur le VIH et de lever les fausses idées recues,
les tabous et les clichés sur le VIH.

Panels

Quatre (04) panels ont été organisés. Les themes choisis pour ces panels
concernent les inquiétudes et les centres d'intérét des jeunes.

Les différents themes abordés sont :

e VIH et TIC : Approches et opportunités

e Vulnérabilité des jeunes : enjeux et perspectives (employabilité,
SSR, GenrelVBG)

e Incidence des pandémies (Covid 19, VIH) sur la santé mentale des
jeunes

« Génération sans sida : Quelles contributions des jeunes dans la
Campagne « Prenons un enfant par la main » ?




Le Programme Jeune des journées scientifigues a favorisé Ila
vulgarisation des initiatives innovantes des jeunes, des bonnes pratiques
et le partage d'expériences réussies sur les sujets qui intéressent les

jeunes.

Les eéchanges se sont fait a travers des panels suivis de discussions
regroupant des jeunes aux experiences diverses et des experts.

En plus de ces panels, des animations ont été organisées pour les jeunes
par des influenceurs connus des sénégalais.



Panel Spécial

Le panel intitulé "Plaidoyer pour une meilleure prise en compte des
besoins des enfants, adolescents et jeunes vivant avec le VIH" a permis
aux jeunes vivant avec le VIH d'échanger avec les partenaires sur les roles
des jeunes leaders PVVIH, I'adhésion aux traitements, la prise en compte
des besoins spécifiqgues des ados et jeunes vivants avec le VIH,
I'amélioration de la qualité des soins et le leadership des associations de
jeunes PVVIH.

Ce panel, organisé en huit clos, a réuni les jeunes vivant avec le VIH
(Réseau Convergence des Jeunes, Bokk Yakaar, ABOYA) et differents
partenaires (DLSI, CNLS, ONUSIDA, UNICEF, Réseau EVA, FHI360,
SANSAS/SOLTHIS, HEAR, CRCF)

Animations

En plus des panels organisés, des animations ont été proposées aux jeunes.
Il s'agit notamment de I'implication des influenceurs dans le programme et

de la 2eme innovation de cette année, le "Mur des jeunes".

Le Programme a eu la visite de personnalités comme : Djiby Seye, Jaaw
Ketchup, Ousmane Bongo, Laye Diarra, Rich Waneh, Malaw Pikine et Mame
Balla MBOW. Des influenceurs comme BluFatu de Iassociation SOS
Sénégal et des acteurs de la série Infidéles ont également participé aux

panels.







Quelques messages des jeunes

Le "Mur des jeunes" a été aménageé a l'entrée du village communautaire. Il avait
pour objectif de recueillir 'ensemble des préoccupations des jeunes. Il a aussi permis

aux jeunes de transmettre leurs ressentis et leurs recommandations aux décideurs.




Panels

Panel 1 - VIH et TIC : Approches et opportunités

« Panélistes :
o M. Pape Serigne GUEYE - SENMINDSET
o Mme Andréa Mestre - Influenceur Cote d’lvoire
o Mme Aissatou TOURE - UNICEF
o Mme Fatou Kiné GUEYE - Série Infideles

« Modérateurs:
o Mme Diatou Mayé SONKO- ASAWA Sénegal
o Mme Oumou Kalsoum Sow DIOUF - Club Enactus / ESP

e Rapporteur : Mme Christine Awa DIOUF — CRCF

Panel 2 - Vulnérabilité des jeunes : enjeux et perspectives
(employabilité, SSR, genre/VBG)

« Panélistes :
o Mme Aicha MANGA - Paroles aux Jeunes
Mme Mame Toni FALL - Centre Kiraay
Mme Mame Codou NDIAYE - UNICEF
Mme Aita Ndir DIA - Club Enactus / ESP
Mme Awa DIASSY - Club des jeunes filles Kolda

(@)

(@)

(@)

(@)

 Modérateurs:
o M. Abdoulaye KA - Projet SANSAS / SOLTHIS

« Rapporteur : M. Pape Kallé SEYE - DLSI




Panel 3 - Incidence des pandémies (Covid 19, VIH) sur la santé
mentale des jeunes

« Panélistes :
o Mme Hélene Agnes DIENE - CRCF
o Mme Khady DEMBELE - Psychologue Hoépital Principal
o Mme Fatou Dieye FALL - SOS Sénégal

« Modérateurs:
o Pr Aida SYLLA - Service Psychiatrie/CHU Fann

 Rapporteur : Mme Mariama DIEDHIOU - CRCF

Panel 4 - Génération sans sida : quelles contributions des jeunes dans
la campagne «Prenons un enfant par la main» ?
« Panélistes :
o M. Seydina M. BA- RCJ
o Mme Ramatoulaye NDIAYE- Club Enactus/ESP
o Mme Awa DIOP- CNLS

o« Modérateurs:
o M. Dame NDIAYE - ANJ/SR/PF




Recommandations

1. VIH et TIC : Approches et opportunités

« Améliorer les relations entre les adultes et les jeunes :

« Prenez le soin de nous connaitre et de nous comprendre»

« Prendre conscience de I'importance des TIC pour les jeunes :

«Aidez nous a trouver des partenariats avec tout acteur qui utilise les TIC»

e Soutenir des campagnes contre les infox

e Soutenir des campagnes de communication de masse a travers les TIC

« Impliquer les jeunes dans les instances et prises de décisions qui les
concernent

« Avoir une communication adaptée aux jeunes :

« S'associer a nous pour communiquer avec nous»

2. Vulnérabilité des jeunes : enjeux et perspectives (employabilité,
SSR, genre/VBG)

« Améliorer I'acces aux services de SSR pour les jeunes qui continuent
d’étre stigmatisés ou d’avoir peur dans les structures

« Etendre les interventions de lutte contre les VBG comme le projet NEW
DEAL a 'échelle nationale

« Revoir les lois et dispositions qui entravent la protection des jeunes et
qui ne répondent plus au besoin des jeunes

» Associer les familles et les acteurs religieux qui comprennent les jeunes
dans la SSR

« Financer les activités de SSR pour les jeunes

 Faciliter 'acces aux financements pour les jeunes

« Renforcer le plaidoyer auprés de tous les acteurs pour soutenir I'acces

au travail des jeunes, leur scolarisation et l'acces a la formation
professionnelle



3. Incidence des pandémies (Covid 19, VIH) sur la santé
mentale des jeunes

« Importance de lever le tabou sur la santé mentale des jeunes :
« Nous voulons exprimer nos émotions et nos craintes, sans étre jugés !»

o Financer les activités de soutien a la santé mentale
o Mettre a disposition des psychologues dans les espaces jeunes
o Soutenir les initiatives déja créée par les jeunes sur la santé mentale
comme S.0.S Sénégal
 Intégrer la santé mentale dans le paquet de prise en charge des jeunes

4. Génération sans sida : quelles contributions des jeunes dans la
campagne «Prenons un enfant par la main» ?

« Communiquer sur les test VIH et les kits viols

« Redynamiser les CCA pour permettre aux jeunes d'avoir un lieu de
discussion sans tabou

» Favoriser le tutorat pour appuyer les jeunes scolarisés et ainsi eviter leur
déscolarisation

o Offrir I'opportunité aux jeunes de contribuer a la campagne en leur
accordant des facilités de participation

« Elaborer des modules de formation pour les enseignants

« Collaborer avec les ministéres sur les curricula de formation et les cours
dispensés dans les colleges




